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xo Mas sagearm 

•Die Erfindung betrifft einen Massagearm mit einem Massageele- 
ment fur eine in einen Massagesessel oder dergleichen einsetz- 
bare Massageeinheit, wobei der Massagearm an mindestens eine 
15 durch einen Antrieb in der Massageeinheit bewegbare Achse ange- 
lenkt ist und mit dem Massageelement gelenkig verbunden ist. 

Derartige Massagearme sind in verschiedenen Ausf uhrungen be- 
kannt . Ublicherweise besteht die Massageeinheit aus einem in 

2 0 die Riickenlehne eines Massagesessels oder in ein anderes mit 

einer Massageeinheit auszurustenden Mobelteil einsetzbaren Mas- 
sageschlitten, der langs eines Rahmens durch einen Antrieb hin 
und her fahrbar ist. Der Massageschlitten weist in der Regel 

•zwei motorig angetriebene Achsen auf, uber die eine Oszillation 
zweier mit jeweils einem Massageelement versehener Massagearme 
erzeugt wird. Dazu besteht jeder Massagearm zweckmaBigerweise 
aus einem mit der einen Achse gelenkig verbundenen Haltearm, an 
dessen freien Ende das Massageelement angeordnet ist, und einem 
mit der zweiten Achse gelenkig verbundenen Ausleger, der mit 

3 0 einem Ende am Haltearm angreift. Zur Erzeugung der Oszillation 

konnen beide Achsen an ihren Enden exzentrische Bereiche auf- 
weisen, an denen der Haltearm bzw. der Ausleger gelagert sind. 
Dabei konnen die exzentrischen Bereiche an den Enden der mit 
dem Haltearm verbundenen Achse gegenuber dieser Achse abgewin- 
3 5 kelt sei, so dass die Massageelemente tragenden Haltearme bei 
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Rotation dieser Achse eine Schwenkbewegung urn eine im wesentli- 
chen horizontalen Achse durchf lihren, die sich durch den 
Schnittpunkt der betref fenden Achse und der abgewinkelten Achse 
der exzentrischen Bereiche erstreckt . Die durch diese Bewegung 
der Massageelemente erzeugte Massagewirkung wird „Kneten xx ge- 
nannt - 

Die Bewegung der mit dem Ausleger verbundenen Achse ist derart, 
dass in Uberlagerung mit der exzentrischen Oszillation der mit 
den Halterarmen verbundenen Achse liber die Ausleger eine im we- 
sentlichen vertikale Bewegung, gegebenenf alls mit einer senk- 
recht zum Rahmen gerichteten Komponente, der Massageelemente 
erzeugt wird. Die durch diese Bewegung ausgeubte Massagewirkung 
wird auch „Klopfen" genannt . 

Massagearme dieser Art sind zum Beispiel aus der WO 97/37627 
bekannt. Die an den Haltearmen angeordneten rollenf ormige Mas- 
sageelemente sind urn eine im wesentlichen horizontal angeordne- 
te Achse drehbar . 

Bei anderen bekannten Massagearmen sind die Massageelemente in 
einer flachen bzw. handformigen Gestalt ausgebildet und wirken 
mit mehreren daran angeordneten Massagekorpern auf den Rucken 
der im Massagesessel oder dergleichen sitzenden Person ein . 
Auch bei diesen Ausfuhrungen sind die Massageelemente urn eine 
im wesentlichen horizontale Achse verschwenkbar an den Haltear- 
men angeordnet. Andere Verbindungen zwischen den Massageelemen- 
ten und den Haltearmen machen von zwei Achsrichtungen Gebrauch. 

Es hat sich jedoch herausgestellt, dass bei all diesen bekann- 
ten Massagearmen mit daran angelenkten Massageelementen die 
Massagewirkung nicht optimal ist. 

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, Massage- 
arme mit daran angeordneten Massageelementen so weiter zu bil- 
den, dass eine verbesserte Massagewirkung damit erzielt wird. 
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Die Aufgabe wird erf indungsgemafr dadurch gelost, dass bei einem 
Massagearm mit einem, Massageelement der eingangs genannten Art 
die gelenkige Verbindung zwischen dem Massagearm und dem Massa- 
5 geelement ein Kugelgelenk umfasst. 

Es hat sich herausgestellt , dass durch Verwendung eines Kugel- 
gelenks zur Verbindung zwischen dem Massagearm und dem Massage- 
element die Kraf tubertragung unmittelbar auf den Riicken der im 

10 Massagesessel oder dergleichen sitzenden Person effektiver er- 
folgt und somit die Massagewirkung betrachtlich verbessert wer- 

_ den kann. 

^^^^ In einer zweckmaftigen Ausfiihrung weist das Kugelgelenk einen an 
15 dem der Anlenkung an die Achse gegenuberliegenden Ende des Mas- 
sagearms angebrachten Kugelkopf auf, der in. einer am Massage- 
element angeordneten Kugelpfanne gelagert ist. 

Bei der eingangs beschriebenen ublichen Ausfiihrung der Massage- 
2 0 arme mit einem durch eine erste Achse bewegten Haltearm fur das 
Massageelement und einem am Haltearm angreifenden und durch ei- 
ne zweite Achse bewegten Ausleger ist der Kugelkopf am freien 
Ende des Haltearms starr angeordnet. 

Der Kugelkopf kann jedoch auch mit dem Massageelement verbunden 
und in einer am Massagearm angeordneten Kugelpfanne gelagert 
sein . 

In einer bevorzugten Weiterbildung der Erfindung weist der Ku- 
gelkopf zwei gegenuberliegende Zapfen auf, die in gegenuberlie- 
gende Offnungen in der Kugelpfanne eingreifen. Durch diese Maii- 
nahme wird der Drehspielraum zwischen Kugelkopf und Kugelpfanne 
in Bewegungsebenen, in denen die axiale Verbindung zwischen den 
Offnungen liegt, begrenzt . 

Insbesondere konnen die Offnungen zum Rand der Kugelpfanne hin 
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langgestreckt ausgebilclet sein, so dass der Schwenkwinkel des 
Kugelgelenks in der Ebene, in denen die beiden Langsachsen der 
Offnungen liegen, auf einen vorbestimmten Bereich beschrankt 
ist. Dadurch wird ein Verdrehen der Massageelemente in dieser 
Ebene verhindert . 

Bevorzugt erstrecken sich die beiden Langsachsen der Offnungen 
ira wesentlichen in Langsrichtung des Massagearms und insbeson- 
dere des Haltearms, wenn der Massagearm aus einem mit einer 
ersten angetriebenen Achse verbundenen Haltearm und einem an 
diesen angreifenden und mit einer zweiten angetriebenen Achse 
verbundenen Ausleger besteht. Die Offnungen sind dann parallel 
zu der aus dem Haltearm und dem Ausleger gebildeten Ebene ange- 
ordnet, so dass sich das Massageelement senkrecht zu dieser 
Ebene nur beschrankt verdrehen kann. 

Soil sich das Massageelement nur in der die Langsrichtungen der 
beiden Offnungen enthaltene Ebene begrenzt verschwenken, ist 
die Breite der Offnungen senkrecht zu ihren Langsachsen so aus- 
gelegt, dass sie im wesentlichen dem Durchmesser der Zapfen 
entspricht . 

Insbesondere, wenn die Massagearme in der Ruckenlehne eines 
Massagesessels angeordnet sind, erstrecken sich diese bei auf- 
rechter Ruckenlehne im wesentlichen in horizontaler Richtung 
zum Riicken der im Massagesessel sitzenden Person. Durch die 
langgestreckten Offnungen in der Kugelpfanne wird dann ein Ver- 
schwenken der Massageelemente urn ihre vertikale Achse be- 
schrankt und somit ein Verdrehen urn diese Achse verrnieden. 

Zum Einklappen des Massagearms gegenuber dem Massageelement 
kann vorgesehen sein, dass der Kugelkopf einen sich aus der Ku- 
gelpfanne erstreckenden Ansatz zur Verbindung mit dem Massage- 
arm aufweist und die Kugelpfanne mit einer U-formigen und zum 
Rand der Kugelpfanne offene Nut versehen ist, in die der Ansatz 
hinein verschwenkbar ist. 
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In einer bevorzugten Ausf uhrungs f orm weist das Massageelement 
ein Tragteil mit auf einer Seite des Tragteils angeordneten 
Massagekorpern zur Einwirkung auf den menschlichen Korper auf, 
wobei das Tragteil aus zwei Halften besteht, an denen jeweils * 
eine Halfte der Kugelpfanne einstuckig auf der den Massagekor- 
pern gegenuberliegenden Seite des Trageteils angeformt ist. 

ZweckmaJJigerweise sind die Tragteilhalf ten und die daran ange- 
formten Kugelpf annenhalf ten als einstuckig gespritzte Kunst- 
stof f teile ausgebildet . 

Ein Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung wird im Folgenden anhand 
der Zeichnung naher erlautert. In der Zeichnung zeigen: 

Fig. 1 eine perspektivische- Darstellung eines Massagearms 
mit daran angeordnetem Massageelement, 

Fig. 2 eine Seitenansicht des in Figur 1 gezeigten Massage- 
arms mit Massageelement und 

Fig. 3 eine Frontansicht des in Fig. 1 gezeigten Massage- 
arms mit Massageelement. 

Bei dem in der Zeichnung dargestellten Ausfuhrungsbeispiel ei- 
nes Massagearms 1 mit einem Massageelement 2 ist der Massagearm 
1 durch eine Art kugelf ormiges Kardangelenk 3 mit dem Massage- 
element 2 verbunden. 

Von dem Massagearm 1 ist in der Zeichnung nur der Haltearm 4 
gezeigt, der durch ein Lager 5 an einer in der Zeichnung nich't 
dargestellten motorisch angetriebenen Achse frei gelagert ist. 
Die Lagerung erfolgt an einem exzentrischen Ende der Achse, das 
gegeniiber der Achse in einer Richtung geneigt angeordnet ist, 
sodass sowohl eine exzentrische Oszillation auf den Haltearm 4 
parallel zu der Zeichnungsebene von Fig. 2 als auch eine Ver- 
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schwenkung des Haltearms 4 senkrecht zu der Zeichnungsebene von 
Fig. 2 erzeugt wird. 

An dem mittleren Bereich des Haltearms 4 angelenkt ist ein in 
der Zeichnung nicht dargestellter Ausleger, der mit einer eben- 
falls in der Zeichnung nicht dargestellten zweiten Achse gelen- 
kig verbunden ist. Uber die motorische Bewegung der zweiten 
Achse wird auf den Ausleger und liber diesen auf den Haltearm 4 
ebenfalls eine oszillatorische Bewegung erzeugt, die im wesent- 
lichen parallel zum Massageelement 2 verlauft, gegebenenf alls 
mit einer Bewegungskomponente senkrecht zum Massageelement 2. 
Diese oszillatorische Bewegung fuhrt in Uberlagerung mit der 
exzentrischen Bewegung des Haltearms 4 zu der sogenannten 
„Klopf "-Bewegung, wahrend das Verschwenken des Haltearms 4 im 
wesentlichen in der vertikalen und zur Zeichnungsebene von Fig. 
2 senkrechten Ebene die sogenannte „Knet"-Bewegung hervorruft. 

Wie ebenfalls aus der Zeichnung hervorgeht, besteht das Massa- 
geelement 2 aus einem flachen, handformigen Tragteil 6 mit auf 
der dem Haltearm 4 gegenuberliegenden Seite angeordneten Massa- 
gekdrpern zur Einwirkung auf den menschlichen Korper. Zur Auf- 
nahme der etwa halbkugelf ormigen Massagekorper 7 sind entspre- 
chende Offnungen 8 im Tragteil 6 vorgesehen. Bei dem in der 
Zeichnung dargestellten Ausf uhrungsbeispiel sind vier Massage- 
korper 7 vorgesehen. Diese konnen naturlich in der Form und An- 
zahl den jeweiligen Er f ordernissen angepasst gewahlt werden. 

Das dem Massagearm 1 mit dem Massageelement 2 verbindende ku- 
gelformige Kardangelenk 3 besteht, wie aus der Zeichnung her- 
vorgeht, aus einem am Haltearm 4 an dessen dem Gelenk 5 uber- 
liegenden Ende angebrachten Kugelkopf 9 und einer am Tragteil 6 
an dessen den Massagekorpern 7 gegenuberliegenden Seite ange- 
formten Kugelpfanne 10. Der Kugelkopf 9 ist am Haltearm 4 uber 
einen zylindrischen Ansatz 11 verbunden. 



Der Kugelkopf 9 weist zwei gegenuberliegende Zapfen 12 auf, die 
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sich senkrecht zum Massagearm erstrecken und in gegenuberlie- 
gende Offnungen 13 in der Kugelpfanne 10 eingreifen. Die Zapfen 
12 und Offnungen 13 verhindern ein Verdrehen des Massageele- 
ments 2 um die Achse des zylinderf ormigen Ansatzes 11 des Ku- 
5 gelkopf s 9 . 

Die Offnungen 13 sind in axialer Richtung des zylinderf ormigen 
Ansatzes 11 des Kugelkopfs 9 langgestreckt ausgebildet, sodass 
der Schwenkwinkel der gelenkigen Verbindung sich in dem Massa- 
io gearm 1 und dem Massageelement 2 in der vertikalen Ebene senk- 
recht zur Zeichnungsebene von Fig. 2 auf einen vorbestimmten 
_ Bereich beschrankt ist. Dadurch wird ein Verdrehen des Massage- 
^^^^ elements 2 in dieser Ebene verhindert. 

15 Wie insbesondere aus den Fign. 1 und 3 hervorgeht, ist die Ku- 
gelpfanne 10 mit einer U-formigen und zum Rand der Kugelpfanne 

10 offenen Nut 14 versehen/ in die der zylinderf ormige Ansatz 

11 des Kugelkopfs 9 hinein . verschwenkbar ist. Die Nut 14 ist in 
der Ebene des Massagearms 1 parallel zu der Zeichnungsebene von 

20 Fig. 2 und senkrecht zu der Zeichnungsebene von Fig. 3 angeord- 
net, sodass der Massagearm 1 in dieser Ebene gegenuber dem Mas- 
sageelement 2 einklappbar ist. 

• Das Tragteil 6 des Massageelements 2 ist (in der Zeichnung 
nicht dargestellt) aus zwei Halften ausgebildet, an deren 
Trennlinie jeweils eine Halfte der Kugelpfanne 10 einstuckig 
geformt ist, sodass der Kugelkopf 9 des Massagearms 3 zwischen 
den Kugelpf annenhalf ten aufgenommen werden kann . Die Tragteil- 
halften mit den daran angeformten Kugelpf annenhalf ten werden 
3 0 durch geeignete Bef estigungsmittel miteinander verbunden . 

Die Tragteilhalf ten und die daran angeformten Kugelpf annenhalf - 
ten sind jeweils als einstuckig gespritzte Kunststof f teile aus- 
gebildet . 
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Massagearm 
Bezugszeichenliste 

1 Massagearm 

2 Massageelement 

3 Kugelf ormiges Kardangelenk 

4 Haltearm 

5 Lager 

6 Tragteil 

7 Massagekorper 

8 Offnung 

9 Kugelkopf 

10 Kugelpfanne 

11 Ansatz 

12 Zapfen 

13 Offnungen 

14 U-formige Nut 
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Massagearm 
S ch-g-bz an spruche 

1. Massagearm (1) mit einem Massageelement (2) fur eine in 
einen Massagesessel oder dergleichen einsetzbare Massage- 
einheit, wobei der Massagearm (1) an mindestens eine durch 
einen Antrieb in der Massageeinheit bewegbare Achse ange- 
lenkt ist und mit dem Massageelement (2) gelenkig verbun- 
den ist, dadurch gekennzeichnet, dass 
die gelenkige Verbindung ein Kugelgelenk (3) umfasst. 

2. Massagearm (1) nach Anspruch 1, d a - 
durch gekennzeichnet, dass das Kugelge- 
lenk (3) einen an dem der Anlenkung (5) an die Achse gege- 
niiberliegenden Ende angebrachten Kugelkopf (9) aufweist, 
der in einer am Massageelement (2) angeordneten Kugelpfan- 
ne (10) gelagert ist. 

3. Massagearm nach Anspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der Kugelkopf .(9) zwei 
gegenuberliegende Zapfen (12) aufweist, die in gegenuber- 
liegende Offnungen (13) in der Kugelpfanne (9) eingreifen. 

4. Massagearm nach Anspruch 3, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Offnungen (13) zum 



Rand der Kugelpfanne (10) hin langges treckt ausgebildet 
sind, so dass der Schwenkwinkel des Kugelgelenks (3) in 
der Ebene, die durch die beiden Langsachsen der Offnungen 
(13) gebildet wird, auf einen vorbestimmten Bereich be- 
schrankt ist . 

Massagearm nach Anspruch 2-4 , d. a durch g e - 
kennzeichnet, dass der Kugelkopf (9) einen 
sich ans der Kugelpfanne (10) erstreckenden Ansatz (11) 
zur Verbindung mit dem Massagearm (1) aufweist und die Ku- 
gelpfanne (10) mit einer U-formigen und zum Rand der Ku- 
gelpfanne (10) offenen Nut (14) versehen ist, in die der 
Ansatz (11) hineinverschwenkbar ist. 

Massagearm nach Anspruch 2-5, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass das Massageelement (2) 
ein Tragteil (6) mit auf einer Seite des Tragteils (6) an- 
geordneten Massagekorpern (7) zur Einwirkung auf den 
menschlichen Korper aufweist, wobei das Tragteil (6) aus 
zwei Halften besteht, an deren Trennlinienbereichs jeweils 
eine Halfte der Kugelpfanne (10) einstuckig auf der den 
Massagekorpern (7) gegenuberliegenden Seite des Tragteils 
(6) an dieses angeformt ist. 

Massagearm nach Anspruch 6, dadurch g e - 
kennzeichnet, dass die Tragteilhalf ten und die 
Kugelpf annenhalf ten als jeweils einstuckig gespritzte 
Kunststof fteile ausgebildet sind. 
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